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iGracias a todos los que participaron en los grupos focales

y compartieron sus comentarios!
iNos complace anunciar que PRC Pulse ya esta disponible
en espanol!

iProximamente: Feria de Regreso a Clases!
Jueves 13 de agosto en el recinto ferial del condado de DuPage.
iPronto habra mas informacién sobre cémo inscribirse!

Lunes, 15 de junio
Campus del Condado de DuPage — Edificio Administrativo JTK
421 N County Farm Rd., Wheaton, IL 60187

Este evento presentara 40 agencias locales que ofrecen servicios y programas
disponibles para adultos mayores, sus familiares y sus cuidadores.
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iiClases de arte para ninos este verano!! -

Niflos de 3 afos o mas; deben estar acompanados por un adulto.
Inscripcién obligatoria.
PRC Wheaton 201
Mural de mosaico: los miércoles de 6:00 pm a 8:00 pm.
Taller de arcilla: los martes de 4:00 pm a 6:00 pm. *Cupo limitado
PRC Westmont
Camp Create: los lunes en junio y julio, de 1:30 pm a 3:00 pm
rte en familia: los lunes 15y 29 de junio, de 6:00 pm a 7:30 pm

vacunas a bajo costo para nifios con Medicaid o sin seguro
médico. Por favor, llame para programar una cita en cualquiera
de las tres ubicaciones: Wheaton, Lombard o Westmont.

Explora formas saludables de desenvolverte en el panorama
mediatico actual, practica técnicas de arraigo y desarrolla habitos que
favorezcan el bienestar emocional en tiempos de incertidumbre.

16 de junio, de 2:00pm a 4:00pm
en PRC Wheaton 201
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iDescubre lo que realmente estas comiendo!
iInférmate sobre el tamarfio de la porcién, el desglose de
nutrientes y mas!

Westmont: 6/25 at 2pm
Wheaton: 6/30 at 11:30am

i|mpulse su busqueda de empleo este junio!

iRellnase con un mentor de forma individual o asista a un taller!

Los talleres propuestos son:
Revision del curriculum vitae, entrevistas
simuladas y el esfuerzo personal durante la

- 2. bisqueda de empleo.

lases gratuitas ofrecidas en personay en linea
e Clases de conversacion e Preparacion para la ciudadania

e Preparacion para el GED e Tutoria individual
Solicite el programa de energia para hogares de bajos

ingresos para recibir ayuda con sus facturas de energia.
Llame para ver si es elegible: 630-682-5402
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Se ofrecen almuerzos gratuitos en dias y horarios variados en
bibliotecas seleccionadas del condado de DuPage, en los centros Alive
de Naperville y Hanover Park, y en varias escuelas. Puede obtener mas

informacion a través del Northern Illinois Food Bank.

Acérquese para que su hijo reciba una evaluacion gratuita de la
vista y la audicidn, realizada por el Club de Leones de Wheaton.

Abundant Children & Family Services Agency realiza un evento gratuito
de regreso a la escuela el sabado 29 de julio, de 1:00 pm a 3:00 pm
Los recursos comunitarios incluyen: alimentos, ropa, utiles escolares,
manualidades y mas. jTambién habra servicios dentales disponibles
con cita previa!

Llame al 630-682-5402 o visite
www.peoplesrc.org
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